FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Sabina Oldani
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail
Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢ Date (da—a) Dal 1/04/2012 ad oggi

* Nome e indirizzo datore di ASST Ovest Milanese (ex Azienda Ospedaliera di Legnano — Presidio Ospedaliero
lavoro di Cuggiono)
e Tipo di impiego Dirigente Medico presso I'Unita di Cure Palliative con Centro di Terapia del Dolore
dell’ASST Ovest Milanese
e Principali mansioni e Attivita svolta in diversi setting assistenziali, in particolare dedicata all'ambito delle
responsabilita Cure Palliative con esperienza ambulatoriale, consulenziale, domiciliare e

residenziale (presso I'Hospice di Cuggiono e I'Hospice di Magenta).
Attivita clinica

Attivita di ricerca clinica

Attivita didattica e di docenza

e Date (da—a) Dal 2021 ad oggi
* Nome e indirizzo datore di lavoro Universita degli Studi di Milano
e Tipo di impiego Incarico di docenza relativamente alle attivita di formazione in Cure Palliative

nell'ambito del Master di | livello in Cure Palliative e della Scuola di Specializzazione
in Neurologia

Incarico di Tutor Clinico per il tirocinio pratico guidato del Master di Il livello in Alta
Formazione e Qualificazione in Cure Palliative

¢ Date (da—a) Dal 2018 ad oggi
¢ Nome e indirizzo datore di lavoro ATS Citta Metropolitana di Milano
¢ Tipo di impiego Collaboratore al Progetto Formativo Ospedale — Territorio senza Dolore

Incarico di docenza relativamente alle attivita di formazione per i Corsi Periferici di
Primo Livello per i professionisti nelle Reti Locali di Cure Palliative

¢ Date (da—a) Dal 3/11/2009 al 30/06/2010
¢ Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano

¢ Tipo di impiego Consulente Medico con contratto di libera professione presso il Servizio di Cure
Palliative dell’Unita Operativa di Oncologia (dal 16/1/2010 al 30/6/2010)

Dirigente Medico presso il Servizio di Cure Palliative dell’Unita Operativa di
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* Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)
¢ Nome e indirizzo datore di lavoro

e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

¢ Date (da—a)

* Nome e indirizzo datore di lavoro

¢ Tipo di impiego

¢ Date (da—a)

¢ Nome e indirizzo datore di lavoro

¢ Tipo diimpiego

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

¢ Date (da—a)

Oncologia Medica (dal 3/11/2009 al 15/01/2010)

Attivita dedicata all'ambito delle cure palliative e della terapia del dolore, in
particolare nel setting consulenziale intraospedaliero, degenza clinica e
ambulatoriale

Dal 16/3/2001 al 3/11/2009
Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano
Dirigente medico presso I’'Unita Operativa di Oncologia (dal 2/05/2005 al

15/01/2010,dal 16/03/2004 al 10/02/2005, dal 01/05/2002 al 31/01/2003 e dal
16/03/2001 al 30/09/2001)

Consulente Medico con contratto di libera professione presso I’'Unita Operativa di
Oncologia (dal 16/02/2005 al 16/04/2005, dal 01/01/2004 al 15/03/2004 e dal
01/07/2003 al 31/12/2003)

Borsista (titolare di una borsa di studio dal titolo “Ruolo della chemioterapia nel
carcinoma mammario”) presso I'Unita Operativa di Oncologia dal 17/02/2003 al
16/06/2003

Borsista (titolare di una borsa di studio dal titolo “La chemioterapia adiuvante del
carcinoma mammario”) presso I'Unita Operativa di Oncologia dal 16/02/2002 al
30/04/2002

Attivita svolta come oncologa in regime ambulatoriale (prime visite e follow-up
oncologico), di Day Hospital (MAC) per la programmazione e la gestione del
trattamento chemioterapico ed in regime di degenza (gestione trattamenti
chemioterapici, complicanze, completamento diagnostico, terapia di supporto).

Attivita clinica
Attivita di ricerca clinica
Attivita didattica e di docenza

Dal maggio 2000 al 15/03/2001 e successivamente dal 01/10/2001 al 30/11/2001
Universita degli Studi di Milano
Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano

Attivita svolta in qualita di Specializzanda in Oncologia presso I’'Unita Operativa di
Oncologia

Dal novembre 1997 all’aprile 2000

Universita degli Studi di Milano
IRCCS Policlinico di Milano

Attivita svolta in qualita di Specializzanda in Oncologia presso il Servizio di
Oncologia Medica ed Ematologia

2/10/2020 Master di Il livello in alta Formazione
e Qualificazione in Cure Palliative (2018 — 2020)*

8/10/2019 “Refreshing formatori cure palliative” ***

Dal 11 maggio al 9 giugno 2017 “Corso centrale di secondo livello per formatori
dei percorsi formativi minimi obbligatori in cure palliative”, Eupolis Lombardia,
conseguendo la qualifica di Collaboratore al Progetto Formativo Ospedale —
Territorio senza Dolore 2016-2018 relativamente alle attivita di formazione peri
Corsi Periferici di Primo Livello per i professionisti nelle Reti Locali di Cure
Palliative***
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e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

¢ Capacita di lettura
e Capacita di scrittura

¢ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ALLEGATI

08/11/2001 Specializzazione in Oncologia con votazione 70/70 e lode *
(Specializzazione conseguita ai sensi del D.L.vo n. 257/91, durata del corso 4 anni)

Maggio-giugno 1998: Abilitazione all'esercizio della professione di Medico
Chirurgo*

16/10/1997: Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode*

Luglio 1991: Maturita Scientifica con votazione 60/60 **

* Universita degli Studi di Milano.
**Liceo Scientifico Cavalleri di Parabiago (M)
*** ATS Citta Metropolitana di Milano

ITALIANO

FRANCESE INGLESE
Buona Elementare
Buona Elementare
Buona Elementare

Buona capacita di lavoro in equipe multidisciplinari

Co-autore di pubblicazioni edite a stampa su riviste indicizzate e poster scientifici

Attivita in qualita di docente / relatore in corsi di aggiornamento aziendali e
Congressi

Attivita formativa di docenza presso ATS Citta Metropolitana di Milano e presso
Universita degli Studi di Milano

Partecipazione a numerosi trials clinici, per lo piu in ambito oncologico

Capacita informatiche di base sui sistemi operativi di comune diffusione,
utilizzo regolare dei sistemi informativi aziendali

Allegato 1: Pubblicazioni e Presentazioni modalita Poster

Allegato 2: Attivita documentata in qualita di docente/relatore

Allegato 3: Partecipazione a Congressi/Corsi inerenti 'ambito delle Cure Palliative e
della Terapia del Dolore

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati

personali”.

Casorezzo, 17/01/2024

F.t0 pr. sabina Oldani
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Allegato 1: Pubblicazioni e Presentazioni modalita Poster

D. Ferrari, G. Di Maria, N. Fazio, C. Codeca, J. Fiore, A. Luciani, S. Oldani, M. Maggioni and P. Foa, “Complete
pathological response of hepatocellular carcinoma with systemic combination chemotherapy”, Anti-CancerDrugs
2008; 19: 837-840

A. Luciani, G. Ascione, D. Marussi, S. Oldani, S. Caldiera, S. Bozzoni, C. Codeca, S. Zonato, D. Ferrari and P. Foa,
“Clinical analysis of multiple primary malignancies in the elderly”, Med. Oncol. 2009; 26: 27-31

F. Di Costanzo, S. Gasperoni, L. Manzione, G. Bisagni, R. Labianca, S. Bravi, E. Cortesi, P. Carlini, R. Bracci, S. Tomao,
L. Messerini, A. Arcangeli, V. Torri, D. Bilancia, |. Floriani, M. Tonato and Coauthors: A. Dinota, G. Strafiuso, E.
Corgna, S. Porrozzi, C. Boni, E. Rondini, A. Giunta, B. Monzio Compagnoni, F. Biagioni, M. Cesari, G. Fornarini, F.
Nelli, M. Carboni, F. Cognetti, E. M. Ruggeri, A. Piga, A. Romiti, A. Olivetti, L. Masoni, M. De Stefanis, A. Dalla Mola,
S. Camera, F. Recchia, S. De Filippis, Scipioni Loreto, S. Zironi, G. Luppi, M. ltalia, S. Banducci, A. Pisani Leretti, B.
Massidda, M. T. lonta, A. Nicolosi, R. Canaletti, B. Biscottini, F. Grigniani, F. Di Costanzo, R. Rovei, E. Croce, R.
Carroccio, G. Germana, C. Cavalli, A. Olgiati, U. Pandolfi, R. Rossetti, G. Natalini, P. Foa, S. Oldani, Bruno Lorenzo, S.
Cascinu, G. Catalano, V. Catalano, F. Lungarotti, A. Farris, M. G. Sarobba, M. Trignano, A. Muscogiuri, F. Figoli, M.
Leoni, G. Papiani, G.Orselli, M. Antimi, V. Bellini, A. Cabassi, A. Contu, A. Pazzola, M. Frignano, E. Lastraioli, M.
Saggese, D. Bianchini, L. Antonuzzo, M. Mela, R. Camisa, “Adjuvant chemotherapy in completely resected gastric
cancer: a randomized phase lll trial conducted by GOIRC”, J Natl Cancer Inst. 2008; 100: 388-98

P. Foa, M. Fornier, R. Miceli, E. Seregni, L. Santambrogio, M. Nosotti, S. Massaron, I. Cataldo, S. Oldani, A. lurlo, S.
Caldiera, E. Bombardieri, “Preoperative CEA, NSE, SCC, TPA and CYFRA 21.1 serum levels as prognostic indicators
in resected non-small cell lung cancer”, IntJ Biol Markers 1999; 14: 92-8

D. Ferrari, B. Jerekzec-Fossa, F. Chiesa, A. Rocca, M. Ansarin, S. Oldani, T. Tartaro, R. Bruschini, R. Orecchia, P.
Foa,” Induction chemotherapy (IC) and concomitant chemoradiotherapy (CCRT) for locally advanced head and
neck cancer (LAHNC)”, Journal of Clinical Oncology 23, no. 16_suppl (June 01, 2005) 5600-5600

D. Ferrari, C. Carbone, C. Codeca, L. Fumagalli, L. Gilardi, D. Marussi, T. Tartaro, S. Oldani, F. Zannier and P. Foa,
“Gemcitabine and atrial fibrillation: a rare manifestation of chemotherapy toxicity”, Anti-CancerDrugs 2006;
17:359-361

A. Luciani, D. Marussi, G. Ascione, S. Caldiera, D. Ferrari, S. Oldani, L. Uziel, S. Zonato and P. Foa, “Do elderly cancer
patients achieve an adequate dose intensity in common clinical practice?”,0ncology 2006; 71: 382-7

D. Ferrari, A. Rocca, S. Oldani, F. Zannier, T. Tartaro, C. Carbone, C. Codeca, L. Calabrese, F. Chiesa, P. Foa “Safety
and efficacy of the combination carboplatin and paclitaxel in patients with recurrent head and neck squamous cell
carcinoma (HNSCC)”, Journal of Clinical Oncology 24, no.18_suppl (June 20, 2006) 15534 — 15534

A. Luciani, D. Marussi, L. Fumagalli, T. Tartaro, S. Oldani, S. Caldiera, S. Zonato, D. Ferrari, C. Codeca, P. Foa,
“Analysis of dose intensity in elderly patients with advanced cancer: a single center experience”, Critical Reviews in
Oncology/Hematology 60:532, November 2006

A. Luciani, A. Gilda, L. Tagliabue, L. Gilardi, S. Oldani, C. Codeca, S. Caldiera, G. Lucignani, P. Foa, “The impact
of chemotherapy on sarcopenia and fatigue in elderly cancer patients: A prospective pilot study”, Journal of
Clinical Oncology 26, no. 15_suppl (May 20, 2008) 9635-9635

C. Castiglioni, D. Giubelli, S. Oldani, G. Fedullo, U.O. Cure Palliative Ospedale di Cuggiono, A. O. Legnano,
"Esperienza clinica di trattamento del dolore con ossicodone/naloxone in pazienti affetti da dolore cronico" -
Presentazione come Poster XXI Congresso Nazionale SICP - Arezzo 9-12 ottobre 2014

C. Castiglioni, D. Giubelli, L. Camiciotti, S. Oldani, R. Peretti, G. Fedullo, A. Facchetti, S. Pisani, S. Carchen - U. O.
Cure Palliative Ospedale di Cuggiono, A. O. Legnano, "Efficacia antiemetica del granisetron cerotto transdermico in
pazienti oncologici in fase avanzata di malattia non in trattamento attivo"- Presentazione come Poster XXII
Congresso Nazionale SICP - Sorrento 4-7 novembre 2015

C. Castiglioni, S. Oldani, R. Peretti, D. Giubelli, G. Fedullo, B. Di Mauro, A. Mazzucco, F. Battisti, MT Baroli, R.
Pereira - ASST Ovest Milanese — UOCP Cuggiono, “Efficacia di fentanyl sublinguale nel trattamento della dispnea in
pazienti con neoplasia in fase avanzata di malattia”, Presentazione come Poster XXIV Congresso Nazionale SICP —
Riccione 15-18 novembre 2017
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R. Speranza, A. |. Gregorini, L. Nervi, S. Oldani, R. Ditaranto, F. Onida, F. Zucco — Master di 2° Livello in Alta
Formazione e Qualificazione in Cure Palliative — Universita degli Studi di Milano — “Cure Palliative: Normative
regionali a confronto al 31 marzo 2019. Dalla complessita ai Livelli Essenziali di Assistenza”, Presentazione come
Poster XXVI Congresso Nazionale SICP — Riccione 14 -16 novembre 2019

S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, D. A, Giubelli, A. Bagliani, S. Naimo e C. Castiglioni —
“Cure palliative basate sulla complessita dei bisogni; il valore aggiunto della stima prognostica” — Presentazione
come Poster e Comunicazione Orale — XXVI Congresso Nazionale SICP “Le cure palliative sono un diritto umano” —
Riccione 14 -16 novembre 2019

S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. Graffi, S. Introini, C. Castiglioni — “Rimodulazione
dei percorsi assistenziali ed osservazione delle caratteristiche dei pazienti non Covid ricoverati in Hospice
nellemergenza pandemia” — Abstract in modalita E-Presentation — XXVII Congresso Nazionale SICP “ Le future
cure palliative 4.0” — Virtual SICP — 12-14 Novembre 2020

S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. Graffi, S. Naimo, S. Introini, C. Castiglioni — “Cure
Palliative ed emergenza Covid 19: analisi dei dati ed osservazioni cliniche relative all’attivita consulenziale nel
periodo novembre — febbraio 2021” — Abstract in modalita E-Presentation — XXVIII Congresso Nazionale SICP “Si
cure meglio dove si fa rete” — Riccione 18-20 Novembre 2021

M. Romano, S. Oldani, V. Reina, M. Sofia and C. Castiglioni, “Palliative Care for Patients with End-Stage, Non-
Oncologic Diseases — A Retrospective Study in Three Public Palliative Care Departments in Northern Italy”,
Healthcare 2022, 10, 1031

S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, L. Camiciotti, E. Ranghetti, S. Naimo, M. Graffi, S. Introni, F. Battisti, C. Castiglioni
— “Competenza a partire dall’osservazione. Un anno di cure palliative: come e per chi?” — Abstract in modalita E-
Presentation e Comunicazione Orale — XXIX Congresso Nazionale SICP “La competenza e la responsabilita nella
cura” —Riccione 17-19 Novembre 2022

S. Oldani, A. Colombo, R. Peretti, E. A. Oldani, L. Camiciotti, E. Ranghetti, M. Graffi, S. Introni, M. Rossi, C.

Castiglioni — “Cure palliative in Ospedale: contaminazione culturale e dignita del fine vita” — Abstract in modalita
E-Presentation — XXX Congresso Nazionale SICP “dignita.complessita@sicp30” — Riccione 16-18 Novembre 2023

Allegato 2: Attivita documentata in qualita di docente/relatore

“Problematiche infettivologiche nel paziente oncologico ed oncoematologico”, Azienda Ospedaliera San Paolo
Milano, 2/10/2007 — 11/10/2007

“Il core curriculum del medico di medicina generale per le cure palliative di base”, Rho, 21 novembre 2013 —
Argomenti: “Le mucositi” e “La nausea e il vomito”

"Corso residenziale in cure palliative", Desenzano del Garda, 22-23-24 maggio 2014, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 24 maggio, " Le mucositi"

"Corso residenziale in cure palliative", Desenzano del Garda, 28-29-30 maggio 2015, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 30 maggio, " Le mucositi" e "Cachessia e fatigue"

"Aggiornamento in tema di Cure Palliative e Terapia del Dolore", dal 8/6/2015 al 5/10/15, Azienda Ospedaliera
Legnano (nell’attualita ASST Ovest Milanese), partecipazione in qualita di Relatore, "Le mucositi"

"Corso residenziale in cure palliative", Desenzano del Garda, 26-27-28 maggio 2016, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 28 maggio, " Le mucositi" e "Cachessia e fatigue"

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 25-26-27 maggio 2017, partecipazione in qualita di

Relatore nella giornata del 27 maggio, “Cachessia e fatigue”” e “Le problematiche dell’'alimentazione nel paziente
con neoplasia in fase avanzata di malattia”
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“Attualita in tema di cure palliative tra ospedale e territorio”, ASST Ovest Milanese, dal 19/6/2017 al 13/11/2017,
partecipazione in qualita di Relatore nella giornata del 2/10/2017, “La cachessia neoplastica”, “Le mucositi nelle
cure palliative”

“Malattie infettive: aggiornamento personale medico (Legge 135/90 — Anno Formativo 2017)”, ASST Ovest
Milanese, due edizioni svoltesi nel periodo dal 19/06/2017 al 13/11/2017 (riferimento 116765.1) e nel periodo dal
28/06/2017 al 22/11/2017 (riferimento 116765.2), partecipazione in qualita di Docente, “Nuovi farmaci e nuove
strategie terapeutiche in cure palliative”

“Corsi Periferici di Primo livello per professionisti delle Reti Locali di Cure Palliative”, organizzato da ATS della Citta
Metropolitana di Milano (Il Edizione), Istituto Nazionale dei Tumori di Milano, partecipazione in qualita di
Docente nella giornata del 21/3/2018, “Le tecniche di comunicazione delle cattive notizie” e “Le conversazioni di
fine vita”

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 24-25-26 maggio 2018, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 25 maggio, “Cachessia e fatigue”” e “Le problematiche dell’'alimentazione nel paziente
con neoplasia in fase avanzata di malattia”

Evento residenziale “Attualita in tema di cure palliative” , ASST Ovest Milanese , cod. ID evento 12338, dal
11/6/18 al 1/10/18, partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 18/06/2018 , “La cachessia
neoplastica” e “Le mucositi nelle Cure Palliative”

“Corsi Periferici di Primo livello per professionisti delle Reti Locali di Cure Palliative”, organizzato da ATS della Citta
Metropolitana di Milano (VI Edizione), presso ASST Fatebenefratelli Sacco — Ospedale Vittore Buzzi Milano,
partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 28/09/2018, “Le finalita dell’assistenza domiciliare di Cure
Palliative, del ricovero in hospice, del day hospice, del'ambulatorio specialistico e della consulenza palliativa” e

“| criteri di eleggibilita per I'attivazione e 'accesso alle Cure Palliative nei diversi setting assistenziali” e “I principi
di organizzazione delle attivita clinico-assistenziali in una rete di Cure Palliative”

Evento Residenziale ASST Ovest Milanese “Aggiornamento annuale Legge 135/90 anno formativo 2018 “,
partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 4/10/2018, “Paziente con malattia definita End Stage:
Sintomi e Trattamento” e “Nuovi farmaci e nuove strategie terapeutiche in Cure Palliative”

XXV Congresso Nazionale SICP, “Limiti e orizzonti nella cura”, Riccione 15-17 novembre 2018, partecipazione in
qualita di Relatore nella giornata del 16 novembre 2018, “Applicazione nella pratica clinica di un modello
predittivo di complessita per le Cure Palliative Precoci”

Conferenza annuale Dipartimento Interaziendale Provinciale Oncologico — DIPO, “Lo stato dell’arte nella
patologia oncologica polmonare. Cosa cambia? Dalla chemioterapia all'immunoterapia”, 1 dicembre 2018,
Legnano, partecipazione in qualita di Relatore, “Cos’@ cambiato nelle cure palliative: le cure simultanee, quando e
per chi”

Evento Residenziale Associazione Medici Legnano “Le basi farmacologiche e le moderne tecniche per la terapia
del dolore cronico in medicina generale”, partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 6 aprile 2019, “Gli
effetti indesiderati degli oppiacei: prevenzione e trattamento” e “Gli analgesici adiuvanti”

Evento Residenziale ASST Ovest Milanese “Aggiornamento annuale Legge 135/90 anno formativo 2019 “
partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 28/5/2019, “Insufficienza respiratoria e sedazione profonda
in cure palliative” , “Aggiornamento DAT”

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 23 - 24 maggio 2019, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 24 maggio, “La cachessia neoplastica” e “Le problematiche dell’alimentazione nel
paziente con neoplasia in fase avanzata di malattia”

Evento Residenziale ASST Ovest Milanese “Recenti acquisizioni in tema di cure palliative”, partecipazione in
qualita di Docente nella giornata del 23/09/2019, “Mucositi e disfagia in cure palliative”

XXVI Congresso Nazionale SICP “Le cure palliative sono un diritto umano” , Riccione 14 - 16 novembre 2019,

partecipazione con Comunicazione Orale nella giornata del 15 novembre 2019, “Cure palliative basate sulla
complessita dei bisogni; il valore aggiunto della stima prognostica”
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“Corsi Periferici di Primo livello per professionisti delle Reti Locali di Cure Palliative”, organizzato da ATS della Citta
Metropolitana di Milano, presso POLIS Lombardia, via Pola 12, Milano, partecipazione in qualita di Docente nella

giornata del 3/12/2019, “Le possibilita e i limiti della ricerca in cure palliative” , “La pratica della medicina basata

sulle evidenze in cure palliative” e “I metodi e gli strumenti pit comuni utilizzati nella ricerca in cure palliative”

Gruppo di miglioramento, “Le terapie di supporto per migliorare la gestione del paziente oncologico” , Webinar,
17 novembre 2020, partecipazione in qualita di Relatore, “Mucositi e candidosi orofaringee nel paziente
sottoposto a trattamenti oncologici”

Master di | livello in Cure Palliative, Universita degli Studi di Milano, aa 2020 — 2021, attivita svolta in qualita di
Docente nella giornata del 7 aprile 2021, “L'equipe si confronta con i bisogni ed i percorsi clinico-assistenziali dei
malati con patologia cronico-degenerativa di tipo non oncologico”

Scuola di Specializzazione in Neurologia, Universita degli Studi di Milano, attivita svolta in qualita di Docente nella
giornata del 11 giugno 2021, in relazione alle lezioni di cure palliative per 1V anno di Specializzazione, “Cure
palliative e malati con patologia cronico-degenerativa di tipo non oncologico” e “Sintomi in cure palliative:
valutazione e trattamento”

Corso Residenziale ASST Ovest Milanese, “Recenti acquisizioni in tema di cure palliative”, partecipazione in qualita
di Docente nella giornata del 27/09/2021, “Le mucositi e la disfagia nelle cure palliative”

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 30 settembre — 2 ottobre 2021, partecipazione in
qualita di Relatore nella giornata del 1 ottobre 2021, “Simultaneous care nelle cure ospedaliere”

Associazione Fabio Sassi — Ricerca e Formazione, Corso di Formazione “Strumenti e Metodi per la Ricerca in Cure
Palliative”, Hospice il Nespolo, Airuno (LC), partecipazione in qualita di Docente nella giornata del 21 ottobre 2021,
“Utilizzo delle banche dati e stesura di un articolo scientifico”, “Esercitazioni pratiche guidate”

Corso Residenziale ASST Ovest Milanese, “Recenti acquisizioni in tema di cure palliative”, partecipazione in qualita
di Docente nella giornata del 11/4/2022, “Le mucositi e la disfagia nelle cure palliative”

Scuola di Specializzazione in Neurologia, Universita degli Studi di Milano, attivita svolta in qualita di Docente nella
giornata del 23 maggio 2022, in relazione alle lezioni di cure palliative per 1V anno di Specializzazione, “Cure
palliative e malattie neurodegenerative”

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 26-28 maggio 2022, partecipazione in qualita di
Relatore nella giornata del 27 maggio 2022, “Simultaneous care nelle cure ospedaliere”

XXIX Congresso SICP “La competenza e la responsabilita nella cura”, Riccione 17-19 novembre 2022,
partecipazione con Comunicazione Orale nella giornata del 18 novembre, “Competenza a partire
dall’osservazione. Un anno di cure palliative: come e per chi?”

“Progetto Drive: Road Map della Cachessia”, partecipazione in qualita di Relatore nelle giornate del 12 settembre
e 28 novembre 2022, Buscate

Corso in Cure Palliative presso RSA Fondazione Molina — Seconda Edizione — Casa Molina Varese, partecipazione in
qualita di Docente nella giornata del 21 novembre 2022, “La gestione della fatigue e della cachessia”

Corso in Cure Palliative presso RSA Fondazione Molina — Terza Edizione — Casa Molina Varese, partecipazione in
qualita di Docente nella giornata del 16 marzo 2023, “La gestione della fatigue e della cachessia”

Corso in Cure Palliative presso RSA Fondazione Molina — Quarta Edizione — Casa Molina Varese, partecipazione in
qualita di Docente nella giornata del 3 aprile 2023, “La gestione della fatigue e della cachessia”

Evento Residenziale Associazione Medici Legnano “Patologie oncologiche del distretto oro-maxillo-facciale: focus
sul carcinoma del cavo orale — approccio multidisciplinare”, partecipazione in qualita di Docente nella giornata del
15 aprile 2023, “Cure palliative: come, quando e perché?”

“Corso residenziale in cure palliative”, Desenzano del Garda, 18-20 maggio 2023, partecipazione in qualita di

Relatore nelle giornate del 19 e 20 maggio 2023, “Simultaneous care nelle cure ospedaliere” e “Le cure palliative
domiciliari”
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Evento Residenziale ASST Ovest Milanese, “Recenti acquisizioni in tema di cure palliative”, partecipazione in
qualita di Docente nella giornata del 9 ottobre 2023, “Le mucositi e la disfagia nelle cure palliative”

Evento Residenziale ASST Ovest Milanese, “La terapia medica oncologica: la chemioterapia ed oltre”,
partecipazione in qualita di Docente nelle giornate del 21 settembre 2023 e 20 ottobre 2023, “Terapie ancillari e
di supporto”

Evento formativo “Pain Wire. |l filo guida del dolore”, partecipazione in qualita di relatore, “Bersagli terapeutici nel

dolore oncologico”, Efficacia e sicurezza degli oppioidi”, BTcP, dalla clinica ai principi terapeutici, 16 dicembre 2023,
Legnano

Allegato 3: Partecipazione a Congressi/Corsi inerenti I'ambito delle Cure Palliative e della Terapia del Dolore

“Le Cure Palliative per il malato oncologico terminale: aspetti normativi, organizzativi, terapeutici”, Milano,
11/5/2002

“Corso residenziale di perfezionamento sulla farmacologia del dolore oncologico”, Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori, Milano, 23-27 novembre 2009

“Nuovi percorsi di Cure Palliative”, Milano, 12/02/2010

“Fisiopatologia e trattamento delle sindromi algiche interessanti il primo neurone sensitivo”, Milano, 30 marzo
2012

“3rd International Seminar of the European Palliative Care Research Centre (PCR) and European Association for
Palliative Care Research Network (EAPC RN)”, Milano, 5-6 dicembre 2013

“Aggiornamenti in tema di Cure Palliative e Terapia del Dolore”, dal 25/02/13 al 28/10/2013, Azienda Ospedaliera
Legnano

“Against the Pain, Giocare di squadra per battere il dolore", Bologna, 19-20 ottobre 2014

“Gruppo di miglioramento: la gestione del paziente neuro-oncologico”, ASST Ovest Milanese, dal 8/04/2016 al
30/12/2016

“XXIII Congresso Nazionale SICP” ,“Il tempo delle cure palliative”, Roma, dal 16 al 19 novembre 2016

“Corso centrale di secondo livello per formatori dei percorsi formativi minimi obbligatori in cure palliative”, Eupolis
Lombardia, Milano, 11-12 maggio 2017, 22-23 maggio 2017, 8-9 giugno 2017

“Ill Conferenza interaziendale. Dipartimento per le cure palliative e per la terapia del dolore: dalle reti al
paziente”, Palazzo Leone da Perego, Legnano, 10 giugno 2017

“Early Palliative Care e Patient Centricity: un nuovo approccio di gestione del paziente in cure palliative”, Milano,
16 giugno 2017

“XXIV Congresso Nazionale SICP”, “Il valore delle scelte”, Riccione, dal 15 al 18 novembre 2017

“Lavorare insieme per il paziente oncologico: esperienze a confronto e nuove prospettive” , ASST Ovest Milanese,
Magenta, 8 novembre 2017

“Gruppo di miglioramento: stesura del PDTA del paziente neuro-oncologico”, ASST Ovest Milanese, dal 8/05/17 al
22/12/17

“Gruppo di miglioramento: stesura del PDTA del paziente affetto da sclerosi multipla”, ASST Ovest Milanese, dal
5/6/17 al 20/12/2017
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“IV Conferenza interaziendale per le cure palliative e per la terapia del dolore: costruire la Rete”, Centro Congressi
Padri Oblati, Rho, 9 giugno 2018

“XXV Congresso Nazionale SICP” , “Limiti e orizzonti nella cura”, Riccione 15-17 novembre 2018

“Divenire equipe all'interno dell’hospice”, progetto di formazione sul campo, ASST Ovest Milanese, dal 8/4/19 al
16/12/2019

“Refreshing formatori cure palliative”, Milano, Polis Lombardia, Accademia di Formazione per il Servizio
Sociosanitario Lombardo, 8 ottobre 2019

“XXVI Congresso Nazionale SICP “, “Le cure palliative sono un diritto umano”, Riccione 14 - 16 novembre 2019
“XXVII Congresso Nazionale SICP”, “ Le future cure palliative 4.0”, Virtual SICP, 12-14 novembre 2020
“XXVIII Congresso Nazionale SICP”, “Si cura meglio dove si fa Rete”, Riccione, 18-20 novembre 2021

“Discussione dei casi clinici in cure palliative”, Progetto di Formazione sul campo come Gruppo di Miglioramento,
modalita tramite piattaforma ZOOM, ASST Ovest Milanese, dal 10 maggio al 31 dicembre 2021

“Gruppo di miglioramento per la stesura del PDTA per la gestione delle lesioni focali della regione pancreatica:
trattamento oncologico con ipotesi chirurgica o non chirurgica, follow-up e/o gestione fine vita”, ASST Ovest
Milanese, 7 settembre — 5 ottobre 2022

“Argomenti etici di fine vita”, corso residenziale, ASST Ovest Milanese, 24 ottobre 2022

“Le cure palliative in Lombardia. Co-progettare lo sviluppo delle Reti”, Convegno, Milano, 9 novembre 2022

“XXIX Congresso Nazionale SICP”, “La competenza e la responsabilita nella cura”, Riccione, 17-19 novembre 2022

“Discussione dei casi clinici in cure palliative”, Progetto di Formazione sul campo come Gruppo di Miglioramento,
ASST Ovest Milanese, dal 16 maggio al 5 dicembre 2022

“Attualita in tema di terapia del dolore”, evento residenziale, ASST Ovest Milanese, 8 maggio 2023

“Gruppo di miglioramento per il completamento della stesura del PDTA della patologia mammaria”, sottogruppo
“Le terapie di supporto nel completamento del PDTA della patologia mammaria”, dal 12 luglio al 3 ottobre 2023
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